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ПАСПОРТ  ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
(ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ) ПРОГРАММЫ  «Вокально-хоровое пение»

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение лицей№3
	Название программы


	Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Вокально-хоровое пение.Хор «Лира»»

	Направленность программы
	художественная

	Ф.И.О. педагога, реализующего  дополнительную общеобразовательную программу
	Петрова Валентина Сергеевна

Мустакимова Регина Наифовна

	Год разработки
	2022 год

	Где, когда и кем утверждена дополнительная общеобразовательная программа
	Принята на заседании  педагогического совета 

от «21»марта 2022г. Протокол №4. 

Приказ №  Л3-13-161-1/2 от 23.03.2022г.

 «Об утверждении дополнительных (общеобразовательных программ на 2022-2023 учебный год»

	Информация о наличии рецензии
	

	Цель  программы


	Создание условий для развития  вокальных, музыкальных и творческих способностей обучающихся в процессе обучения пению в хоре 

	Задачи программы


	Обучающие:

· Сформировать навыки певческой установки;

· Развить вокально-хоровой слух;

· Сформировать стереотип координации деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса (звонкость, полетность, мягкость с оптимальной для каждого силой, при условии сохранения индивидуальности звучания детского здорового голоса);

· Формировать умения и навыки вокального и хорового исполнительства, знаний простейшей профессиональной хоровой терминологии, дирижѐрских жестов и умения правильно следовать им: внимание, вдох, начало пения и его окончание.
Развивающие:

· Развить у обучающегося мышление как певца хорового коллектива;

· Сформировать навык певческой эмоциональности, выразительности при исполнении произведения;

· Создавать условия для приобретения в процессе обучения положительного эмоционального и эстетического опыта от прослушивания                           и воспроизведения вокальной и хоровой музыки;
· Воспитать чувства ответственности, коллективизма, товарищества;

Воспитательные:

1. Расширить музыкальный кругозор путем практического изучения лучших образцов отечественной и зарубежной классики, произведений современных композиторов, народного музыкального творчества;

2. Создавать условия для приобретения опыта публичных выступлений.

	Информация об уровне дополнительной общеобразовательной программы
	Базовый

	Ожидаемые результаты освоения программы 
	Планируемые результаты программы 

Планируемыми результатами программы  является приобретение обучающимися следующих компетенций в области музыкального исполнительства:

-Знания художественно – эстетических особенностей хорового исполнительства;
-Навыки пения в ансамбле, хоре;
-Навыки эмоционального создания художественного образа в произведении;

-Навыки правильного звукоизвлечения.
Результатом освоения учебного предмета является:

-Наличие у обучающихся интереса к музыкальному искусству, коллективному музыкальному исполнительству;

-Сформировать комплекс исполнительских знаний;

-Знание жанров и стилей исполняемого репертуара;

-Элементарное знание строения голосового аппарат;

-Навыки пения сидя, стоя;

-Навык пения без сопровождения;

-Наличие навыков репетиционно – концертной работы. 

Прогнозируемые результаты за год обучения:

-освоение нотной грамоты;

-развитие слуха;
-развитие голоса;

-развитие координации слуха и голоса;

-развитие и укрепление певческого дыхания;

-развитие навыков выразительного исполнения произведений, умение обеспечить единство текста и музыки, чистоты интонации.

-освоение вокальных и музыкальных понятий и терминов;

-выравнивание звучания голоса по всему диапазону;

-выполнение упражнений, обеспечивающих закрепление простейших приёмов вокальной техники, включая гаммаобразные построения;

-развитие гармонического слуха;

-умение держать строй;

-развитие навыков осмысленно выполнять более сложные исполнительские задачи.

-развитие подвижности голоса, расширение диапазона без форсировки и напряжения;

-развитие дыхания;

-ощущение высокой певческой позиции и опоры звука;

-культура звука, развитие вокального слуха;

-развитие музыкально - образного мышления;

-умение выполнять задачи, включая музыкальное и смысловое интонирование, эмоциональность исполнения произведений, а также развитие навыков публичных выступлений.

	Срок реализации программы
	34  недель

	Количество часов в неделю / год 
	 4 часа/в неделю.;   136  часа/год

	Возраст учащихся 
	 7 -18 лет

	Формы занятий


	-занятие – игра;

-практическое занятие;

-мастер-класс;
-репетиция;

-конкурс;

-творческая встреча;

-концерт;

-праздник;

-фестиваль;

-консультация;

-турнир;

-викторина.

	Методическое обеспечение
	Учебно-методический комплекс программы (УМК) содержит три компонента:
• учебные и методические пособия для педагогов и учащихся; 

• система средств обучения; 

• систему средств научной организации труда педагога и учащихся. Первый компонент учебно-методического комплекса включает в себя методические разработки по работе с детским хором и дополняется списками литературы, необходимой для работы педагога и учащихся.

	Условия реализации программы (оборудование, инвентарь, специальные помещения, ИКТ и др.) 
	 кабинет с хорошей акустикой, инструмент (фортепиано), стулья (по количеству детей), зеркало, DVD и CD аппаратура, концертные костюмы.



Аннотация
Голос - это особое богатство, природный дар, который дан человеку от бога. Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к творчеству. Именно в период детства важно реализовать творческий потенциал ребенка, сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое способствует развитию творческой фантазии.

Хоровое пение – коллективный вид исполнительского искусства. Занятия в хоре воспитывают в детях дисциплинированность, чувство долга и ответственности за общий труд, стремление поделиться приобретёнными знаниями, умениями в условиях коллективной деятельности со слушателями. Кроме того, хоровое пение - наиболее массовая форма охраны голоса, тренировки голосового аппарата детей.

Хоровой пение имеет важное значение в системе музыкального воспитания и образования будущего поколения. Оно развивает художественный вкус детей, расширяет музыкальный кругозор, способствует повышению культурного уровня, а также является одним из доступных видов музыкальной деятельности детей.

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Вокально-хоровое пение.Хор «Лира» предназначена для детей от 7 - до 18 лет. Срок реализации программы:136 часов в год., 4 часа в неделю. 
 Пояснительная записка
Программа разработана на основе следующих нормативно – правовых документов, регламентирующих образовательную деятельность:

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. "Об образовании в Российской Федерации " № 273 - ФЗ; 

2. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. №1726 –р; 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам" (с изменениями и дополнениями);

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

5. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ от 18.11.2015 г. Министерства образования и науки РФ № 09 -3242. 

6. Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. N 816 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации от 18 сентября 2017 г., регистрационный N 48226)» 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 03.06.2003 N 118 (ред. от 21.06.2016) "О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03" (вместе с "СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы", утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 30.05.2003) (Зарегистрировано в Минюсте России 10.06.2003 N 4673)

8. Нормативными и уставными документами МБОУ Лицея № 3, г. Сургута.

Актуальность  программы существования и деятельности хорового коллектива подтверждает высокая потребность общества (учащихся, родителей, окружающих их людей) в хорошей музыке: русской, народной, классической, музыке различных стилей и направлений, различных эпох.

Программа направлена на развитие у детей общих и специальных музыкальных способностей, музыкального мышления для того, чтобы на этой базе формировать подготовленного слушателя и любителя музыки, способного к наслаждению музыкальным искусством и к различным видам деятельности в нём.

Направленность   программы: художественная

Уровень программы - базовый

Отличительная особенность  программы: В настоящей программе сохранены традиции, сложившиеся в музыкальном образовании, где опора ставится на научные знания и практический опыт, накопленные в области музыкальной педагогики, но сопоставленные с конкретными условиями общеобразовательного учреждения – МБОУ лицей №3.
Адресат программы:От 7 до 18 лет. Младший школьный возраст – 7-11 лет. Развитие психики детей этого возраста осуществляется главным образом на основе ведущей деятельности – учения. Учение для младшего школьника выступает как важная общественная деятельность, которая носит коммуникативный характер. В процессе учебной деятельности младший школьник не только усваивает знания, умения, навыки, но и учится ставить перед собой учебные задачи (цели), находить способы усвоения и применения знаний, контролировать и оценивать свои действия. Новообразованием младшего школьного возраста являются произвольность психических явлений, внутренний план действий, рефлексия.
Подростковый возраст от 11-12 до 18 лет. Переход от детства к взрослости составляет главный смысл и специфическое различие этого этапа. Подростковый период считается «кризисным», такая оценка обусловлена многими качествами сдвига в развитии подростка. Именно в этом возрасте происходят интенсивные и кардинальные изменения в организации ребёнка на пути к биологической зрелости и полового созревания. Анатомо-физиологические сдвиги в развитии подростка продолжаются психологические новообразования: чувство взрослости, развитие интереса к противоположному полу, пробуждение определённых романтических чувств. Характерными новообразованиями подросткового возраста есть стремление к самообразованию и самовоспитанию, полная определённость  склонностей и профессиональных интересов. 

Объём программы: 136 часа
Срок освоения программы: 34 недели
Режим занятий  : 4 часа в неделю по 2 часа с перерывом 10 минут
Формы обучения и виды занятий:очная
занятие – игра;

практическое занятие;

мастер-класс;

репетиция;

конкурс;

творческая встреча;

концерт;

праздник;

фестиваль;

консультация;

турнир;

викторина.
Цель и задачи программы: 

Цель - Создание условий для развития  вокальных, музыкальных и творческих способностей обучающихся в процессе  обучения пению  в  хоре.
Задачи:

Обучающие:

1.Сформировать навыки певческой установки;

2.Развить вокально-хоровой слух;

3.Сформировать стереотип координации деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса (звонкость, полетность, мягкость с оптимальной для каждого силой, при условии сохранения индивидуальности звучания детского здорового голоса);

4.Формировать умения и навыки вокального и хорового исполнительства, знаний простейшей профессиональной хоровой терминологии, дирижѐрских жестов и умения правильно следовать им: внимание, вдох, начало пения и его окончание.
Развивающие:

1.Развить у обучающегося мышление как певца хорового коллектива;

2.Сформировать навык певческой эмоциональности, выразительности при исполнении произведения;

3.Создавать условия для приобретения в процессе обучения положительного эмоционального и эстетического опыта от прослушивания                           и воспроизведения вокальной и хоровой музыки;
4.Воспитать чувства ответственности, коллективизма, товарищества;

Воспитательные:

1.Расширить музыкальный кругозор путем практического изучения лучших образцов отечественной и зарубежной классики, произведений современных композиторов, народного музыкального творчества;

2.Создавать условия для приобретения опыта публичных выступлений.

Учебный  план программы

на 2022/2023 учебный год
	№
	Раздел, тема
	Количество часов
	Формы аттестации и контроля

	
	
	Всего часов
	Терретическая часть
	Практическая часть
	

	1.
	Вокальная работа
	121
	5
	116
	

	1.1.
	Вводное занятие
	1
	1
	
	опрос

	1.2.
	Беседа о гигиене певческого голоса.
	1
	1
	
	собеседование

	1.3
	Тембр. Динамика. Использование  певческих навыков. 
	4
	
	4
	наблюдение

	1.4.
	Пение учебно-тренировочного материала
	10
	
	10
	контрольное задание

	1.5
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков. 
	10
	1
	9
	анализ ошибок

	1.6
	Сольфеджирование
	7
	1
	6
	зачет

	1.7
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса. 
	16
	
	16
	анализ ошибок

	1.8
	Сценическая культура и сценический образ
	16
	1
	15
	зачет

	1.9
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	50
	
	50
	анализ ошибок

	1.10
	Использование элементов ритмики. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
	6
	
	6
	зачет

	2.
	Концертно-исполнительская деятельность
	15
	
	15
	

	2.1.
	Праздники, выступления, репетиции.
	14
	
	14
	выступление

	2.2.
	Итоговое занятие
	1
	
	1
	аттестация

	
	
	136
	5
	131
	


Содержание программы:

1.Вводное занятие. 

Теория: Правила техники безопасности, составление расписания, выбор репертуара.

2. Гигиена певческого голоса- 

Теория: требования и условия нормальной работы дыхательных органов. 

Владение голосовым аппаратом.  

 3. Пение учебно- тренировочного материала.  

Теория: Правила вокальных упражнений. Звук и механизм его извлечения.
Практика: Упражнения для выработки правильного дыхания.  Упражнения на точное интонирование, четкое произношение. Использование скороговорки  на начало распевки. Распевание.

 4. Дыхание. Певческая позиция. 

Теория: Количество воздуха необходимое для пения. Зависимость качества пения от количества и скорости воздуха, протекающего через голосовую щель в единицу времени. Компоненты певческого тембра,  образованные аэродинамическим путем. Малое дыхание.

Практика: Дыхательная гимнастика для выработки малого дыхания. Отработка полученных вокальных навыков. 

 5. Дикция. Артикуляция. Расширение диапазона голоса

Теория: Дикция и механизм ее реализации. Артикуляция как работа органов речи (губ, языка, мягкого нёба, голосовых связок) необходимая для  произнесения  известного звука речи. Переход от гласной к согласной и наоборот.

Практика: Упражнения на выработку правильной дикции и артикуляции. Разучивание скороговорок и чистоговорок.

 6. Сценическая культура и сценический образ.

Теория: Жесты  вокалиста: движение рук, кистей, глаз, тела. Должная  (правильная) осанка. Сочетание движений головы, шеи, плеч, корпуса, бедер и ног. Жестикуляция – как качество людей, работающих на сцене. Соответствие жестов и движений тексту песни и музыки. Назначение жестов – дополнительное удовольствие для зрителя. Требования к тренингу жестов. Мимика. Выражение лица, улыбка Владение собой, устранение волнения на сцене.

Практика:

Мимический тренинг 

Психологический  тренинг;

Упражнение «Как правильно стоять»  

Упражнения на координацию движений;

Практическая работа  по формированию сценического образа

7. Вокально-хоровая работа.  Использование певческих навыков.  Звуковедение.  Пение произведений. 

Теория: Звуковедение.  Положение овала рта (выбор при соло, идентичность в ансамбле). Собственная манера исполнения Отношение эталона и регулировочного образа. Выбор песни: требование к характеристике песни, нюансы песни, категории песен. Ролевая подготовка: суть и назначение. Атака звука: твердая, мягкая, преддыхательная. Вокальные  трудности в работе с песней  и пути их устранения.

Практика: Работа с текстом: проговаривание и  заучивание  текста. Анализ своего пения: выявление ошибок и их исправление,  формирование сценического образа. Отработка дикции: четкость произношения слов, букв (медленно, быстро). Управление артикуляционной мускулатурной и приведение ее в единую форму. Упражнения на развитие мышц глотки и языка. 

 8.Использование элементов ритмики. Движения под музыку. Постановка  танцевальных движений. 

Теория: Движения вокалистов на сцене.  Элементы ритмики. Танцевальные движения. Эстетичность и сценическая культура. Движения вокалиста и сценический образ.   Пластичность и статичность вокалиста.
Практика: 

Просмотр и анализ  выступлений вокалистов;

Выполнение элементов  ритмической  гимнастики;

Работа над возможными вариантами  движений сценического образа. 

 9. Праздники, выступления, репетиции 

Практика:Репетиции, выступления на различных мероприятиях и конкурсах разного уровня.

Концертно-исполнительская деятельность организована на основе индивидуальных особенностей обучающихся,  их потребностей, при сохранении свободы выбора музыкального  произведения. Отчетный концерт.

10.Итоговое занятие 

Практика:  Подведение итогов за год, аттестация.

	Раздел
	Теоретическая часть
	Практическая часть

	1.

Вокальная работа
	Правила техники безопасности. Подбор репертуара. Составление расписания. Четыре режима звуков:  шумовой,   грудной – натуральный (детский), фальцетный,  свистовой или флейтовый. Регистровый   порог. Механизм перевода регистра.
Четыре режима звуков:  шумовой,   грудной – натуральный (детский), фальцетный,  свистовой или флейтовый. Регистровый   порог. Механизм перевода регистра.

Соотношения работы  органов дыхания и гортани. Резонаторная функция трахеи. Качающийся и тремолирующий  голос. Вокальный приём - мелизмы. Мелизм — это отдельная мелодия в пределах одного слога, не меняющая ни темп, ни ритмический рисунок основной вокальной линии. Она придает произведению тонкую нюансировку и  разнообразие. Жесты  вокалиста: движение рук, кистей, глаз, тела. Должная  (правильная) осанка. Сочетание движений головы, шеи, плеч, корпуса, бедер и ног. Жестикуляция – как качество людей, работающих на сцене. Соответствие жестов и движений тексту песни и музыки. Назначение жестов – сделать выступление певца более выразительным и артистичным.

Мимика. Выражение лица, улыбка. Владение собой, устранение волнения на сцене.

Песенный образ: своеобразие и неповторимость, манера движения, костюм исполнителя. Роль.


	Пение специальных упражнений на выработку вибрато (вибрацию голоса). Упражнения для осознания действий мышц, участвующих в голосообразовании. Упражнения для осознания ощущений вибрации, давления, действия мышц от восприятия звука своего голоса. Упражнения для работы голосового аппарата в разных режимах (регистрах). Работа над ровностью тембра всех звуков при выполнении упражнений.  Отработка приемов вибрато. Дыхательная гимнастика. Освоение и отработка приёмов мелизматического пения. 
Отработка приёмов пения качающимся и тремолирующим голосом.

Слуховой анализ - определение на слух характер услышанной музыки, ее лад, темп, ритмические особенности и структуру. Чтение нот с листа. Пение по нотам с листа. Музыкальный диктант.
Артикуляционная гимнастика. Упражнения  тренировочной программы для грудного регистра и детского голоса. Дыхательные  упражнения по методике  Стрельниковой.

Упражнение на дикцию и артикуляцию. Увеличение диапазона голосов в сторону верхнего регистра с помощью форсирования (пения на верхних нотах). Увеличение диапазона голоса с помощью чтения вслух по принципу «Лестница».  
Мимический тренинг. Психологический  тренинг; Упражнение «Как правильно стоять на сцене».  Упражнения на координацию движений.  Практическая работа  по формированию сценического образа. Подбор сценического костюма.

	2. Концертно-исполни-тельская деятельность

	
	Работа над тембром и динамикой своего голоса. Поиск собственной манеры исполнения. Выбор песни. Работа с текстом: проговаривание и  заучивание  текста. Работа над мелодией и напевом песни. Работа над выразительностью исполнения. Работа над собственной манерой вокального исполнения.
Просмотр и анализ  выступлений вокалистов. Отработка элементов  ритмической  гимнастики. Работа над возможными вариантами  движений сценического образа. Постановка

 танцевальных движений для разученного репертуара. 

Репетиции, выступления на различных мероприятиях и конкурсах разного уровня.

Концертно-исполнительская деятельность организована на основе индивидуальных особенностей обучающихся,  их потребностей, при сохранении свободы выбора музыкального  произведения. Отчетный концерт.

Подведение итогов за год, аттестация.


Планируемые результаты:
Планируемыми результатами программы  является приобретение обучающимися следующих компетенций в области музыкального исполнительства:

-Знания художественно – эстетических особенностей хорового исполнительства;

-Навыки пения в ансамбле, хоре;

-Навыки эмоционального создания художественного образа в произведении;

-Навыки правильного звукоизвлечения.

Результатом освоения учебного предмета является:

-Наличие у обучающихся интереса к музыкальному искусству, коллективному музыкальному исполнительству;

-Сформировать комплекс исполнительских знаний;

-Знание жанров и стилей исполняемого репертуара;

-Элементарное знание строения голосового аппарат;

-Навыки пения сидя, стоя;

-Навык пения без сопровождения;

-Наличие навыков репетиционно – концертной работы. 

Прогнозируемые результаты за год обучения:

-освоение нотной грамоты;

развитие слуха;

-развитие голоса;

-развитие координации слуха и голоса;

-развитие и укрепление певческого дыхания;

-развитие навыков выразительного исполнения произведений, умение обеспечить единство -текста и музыки, чистоты интонации.

-освоение вокальных и музыкальных понятий и терминов;

-выравнивание звучания голоса по всему диапазону;

-выполнение упражнений, обеспечивающих закрепление простейших приёмов вокальной -техники, включая гаммаобразные построения;

-развитие гармонического слуха;

-умение держать строй;

-развитие навыков осмысленно выполнять более сложные исполнительские задачи.

-развитие подвижности голоса, расширение диапазона без форсировки и напряжения;

-развитие дыхания;

-ощущение высокой певческой позиции и опоры звука;

-культура звука, развитие вокального слуха;

развитие музыкально - образного мышления;

-умение выполнять задачи, включая музыкальное и смысловое интонирование, -эмоциональность исполнения произведений, а также развитие навыков публичных выступлений.

Календарный учебный график

	№ п\п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Количество часов
	Тема занятий
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	
	
	согласно расписанию
	фронтальная
	1
	Вводное занятие.
	Учебный

кабинет
	опрос

	2
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	1
	Беседа о гигиене певческого голоса.
	Учебный

кабинет
	собеседова-ние

	3
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Тембр. Динамика. Использование  певческих навыков. 
	Учебный

кабинет
	наблюдение

	4
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Тембр. Динамика. Использование  певческих навыков.
	Учебный

кабинет
	контрольное задание

	5
	
	
	согласно расписанию
	Групповая, индивидуальная
	2
	Пение учебно-тренировочного материала
	Учебный

кабинет
	анализ ошибок

	6
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Пение учебно-тренировочного материала
	Учебный

кабинет
	зачет

	7
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Пение учебно-тренировочного материала
	Учебный

кабинет
	анализ ошибок

	8
	
	
	согласно расписанию
	Групповая, индивидуальная
	2
	Пение учебно-тренировочного материала
	Учебный

кабинет
	зачет

	9
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Пение учебно-тренировочного материала
	Учебный

кабинет
	анализ ошибок

	10
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков. 
	Учебный

кабинет
	зачет

	11
	
	
	согласно расписанию
	Групповая, индивидуальная
	2
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков.
	Учебный

кабинет
	

	12
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков.
	Учебный

кабинет
	

	13
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков.
	Учебный

кабинет
	

	14
	
	
	согласно расписанию
	Групповая, индивидуальная
	2
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков.
	Учебный

кабинет
	

	15
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сольфеджирование
	Учебный

кабинет
	

	16
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сольфеджирование
	Учебный

кабинет
	

	17
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сольфеджирование
	Учебный

кабинет
	

	18
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	1
	Сольфеджирование
	Учебный

кабинет
	

	19
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	Учебный

кабинет
	

	20
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	Учебный

кабинет
	

	21
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	Учебный

кабинет
	

	22
	сентябрь
	
	согласно расписанию
	групповая
	2
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	Учебный

кабинет
	

	23
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	Учебный

кабинет
	

	24
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	Учебный

кабинет
	

	25
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	Учебный

кабинет
	

	26
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	Учебный

кабинет
	

	27
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	Учебный

кабинет
	

	28
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сценическая культура и сценический образ
	Учебный

кабинет
	

	29
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сценическая культура и сценический образ
	Учебный

кабинет
	

	30
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сценическая культура и сценический образ
	Учебный

кабинет
	

	31
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сценическая культура и сценический образ
	Учебный

кабинет
	

	32
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сценическая культура и сценический образ
	Учебный

кабинет
	

	33
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сценическая культура и сценический образ
	Учебный

кабинет
	

	34
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сценическая культура и сценический образ
	Учебный

кабинет
	

	35
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Сценическая культура и сценический образ
	Учебный

кабинет
	

	36
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	37
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	38
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	39
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	40
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	41
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	42
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	43
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	44
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	45
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	46
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	47
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	48
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	49
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	50
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	51
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	52
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	53
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	54
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	55
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	56
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	57
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	58
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	59
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	60
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	Учебный

кабинет
	

	61
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Использование элементов ритмики. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
	Учебный

кабинет
	

	62
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Использование элементов ритмики. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
	Учебный

кабинет
	

	63
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Использование элементов ритмики. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
	Учебный

кабинет
	

	64
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	65
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	66
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	67
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	68
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	69
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	70
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	71
	
	
	согласно расписанию
	Фронтальная, групповая
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	72
	
	
	согласно расписанию
	индивидуальная
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	73
	
	
	согласно расписанию
	групповая
	2
	Праздники, выступления, репетиции.
	Учебный

кабинет
	

	74
	
	
	согласно расписанию
	групповая
	1
	Итоговое занятие
	Учебный

кабинет
	


Условия реализации программы:
Для успешной реализации программы необходимо определенное обеспечение:
кабинет для размещения не менее 20 обучающихся; стол педагога, стулья; пианино, радиомикрофоны,стойки для микрофонов, микшерский пульт, активные колонки, ноутбук. Свободный доступ занятий на сцене актового зала.
Методические обеспечение программы

      Особенности работы с учащимися обусловлены, прежде всего, возрастными возможностями учащихся в восприятии и воспроизведении музыки. Знание  этих возможностей – одно из важных условий правильной организации работы в коллективе.

На начальном этапе вокального, музыкального, театрального воспитания   большое значение имеет развитие разных сторон. Занятия проходят в форме обычного урока, включающий формы игры, репетиции..

В качестве главных методов программы: стилевой  и системный подход,  метод творчества,   метод  импровизации и  сценического движения. 

Стилевой подход   широко применяется в программе,   нацелен на постепенное формирование у поющих осознанного стилевого восприятия вокального произведения, понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик произведений. 

Системный подход  направлен на достижение целостности и единства всех составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, виды концертной деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания каждого года обучения с содержанием всей структуры вокальной программы). Использование системного подхода допускает взаимодействие одной системы с другими. 

Творческий метод используется в данной программе как важнейший художественно-педагогический метод, определяющий качественно-результативный показатель ее практического воплощения.  Творчество уникально, оно присуще каждому ребенку и всегда  ново. Это новое проявляет себя во всех формах художественной деятельности вокалистов, в первую очередь, в сольном пении, ансамблевой импровизации.  В совместной творческой деятельности   преподавателя и обучающихся проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, особенности мышления и фантазии.

Метод импровизации и сценического движения. Требования времени – умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Всё это дает обучающимся умело  вести себя  на сцене, владеть приемами сценической импровизации,  двигаться под музыку  в ритме исполняемого репертуара. Использование данного метода поднимает исполнительское мастерство на более высокий уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом. 

    Результатом занятий по образовательной программе является развитие творческой активности обучающегося, его самоопределение, творческое самовыражение.

У ребенка развивается познавательная активность, происходит обогащение эмоционального опыта, развиваются эмоционально-волевые качества, коммуникативные навыки, экспрессия, способствующие социальной самореализации ребенка. Обучающийся осваивает различные виды музыкальной, театральной деятельности: слушание, исполнение, изучение; у него развиваются музыкальные умения и навыки: технические навыки сольного и коллективного, вокального и инструментального музицирования, развиваются голосовые функции; приобретается опыт сценического исполнения. Развивается эстетическая потребность через приобщение к музыкальной культуре. Обучающийся активно участвует в подготовке и проведении праздника, дела, проекта, несет личную ответственность в общем деле.

Занимающиеся по программе дети осознают  себя как целостность, уникальный коллектив, действующий в пространстве   Дома детского творчества.

Обучающийся применяет полученные знания и умения при анализе, обсуждении музыки, аргументирует собственное мнение по проблеме, общается на межличностные и специальные профессиональные темы; умеет организовывать самостоятельную работу, использовать современные технологи; стремится к расширению кругозора, обладает готовностью презентовать итог деятельности как уникальный сотворческий продукт.

Контроль результативности

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: концертное выступление, музыкальный праздник,  конкурс.

Способ проверки результатов: наблюдение, беседа с ребенком, тестирование, контрольные теоретические и практические задания, самостоятельная работа, сценические выступления.

Оценивается уровень развития музыкальных способностей, сформированности музыкальных функций (в динамике); мелодического, ритмического слуха, диапазона голоса, культуры речи, умения двигаться, координации движений. 

Также оцениваются в целом результаты концертного выступления, качество выполнения заданий, усвоения полученных знаний, уровень самостоятельной работы, степень участия ребенка в творческих делах, богатство средств выразительности, умение самостоятельно сделать выбор, навык публичного выступления.

Список литературы
 для педагога:
1. Апраскина О. А. «Методика музыкального воспитания в школе». М. 1983г.

2. Вендрова Т.Е. «Воспитание музыкой» М. «Просвещение», 1991

3. «Вокальное и психологическое здоровье певца и влияние эмоционального состояния исполнителя на исполнительское мастерство» Авторская методика постановка и развитие диапазона певческого голоса./Н.Г. Юренева-Княжинская. М:.2008г.. 

4. Далецкий О. Н. «О пении»

5. Далецкий О. Н. «Обучение эстрадных певцов»

6. Дмитриев Л.Б. «Основы вокальной методики». – М.  1968.

7. Жарова Л.М. «Начальный этап обучения хоровому пению»

8. Луканин А., Перепелкина А. «Вокальные упражнения» - М. 1964.

9. М. А. Михайлова. Развитие музыкальных способностей детей. М. 1997г.

10. Менабени А.Г.  «Методика обучения сольному пению». – М. «Просвещение», 1987

11. Методика обучения  сольному пению: Учеб.  Пособие для студентов. — М.: Айрис-пресс,2007г.—95 с: 

12. Павлищева О.П. «Высокая позиция звука»

13. Павлищева О.П. «Практическое овладение певческим дыханием»

14. Стрельникова А.Н. Дыхательная гимнастика /электронная книга.

15. Струве Г.А. «Школьный хор» М. «Просвещение», 1981

16. Уварова Е. Эстрадный театр: миниатюры, обозрения, мюзик-холлы. – М., 1983.

17. Маратова Ф. А. Наш театр 2001

18. Ермолаева Т.Э. Детский театр. Москва детское . изд-во,2006

                                                        Список литературы 
для обучающихся:
1. Вайнкоп Ю., Гусин И. Краткий биографический словарь копмозиторов. – Л.: Музыка, 1987.

2. Галацкая В. Музыкальная литература зарубежных стран. Вып.1.– М.: Музыка, 1978.

3. Михеева Л. Музыкальный словарь в рассказах. – М.: Сов.композитор, 1986.

4. Сохор А. О массовой музыке. – Л., 1980.

5. Штейнпресс Б.С., Ямпольский И.М. Энциклопедический словарь. – М.: Советская энциклопедия, 1976.

6. Гальцева Е. А. За кулисами. Волгоград: Книжное изд-во,1999

7. Галимуллин Т. Н. Истоки современного театра. Москва 2005.

8. Прокудин И.П.«История советского драматического театра.  Москва книжное изд-во 2007

9. Пекерская Е. М. «Вокальный букварь». М. 1996г 

10. Разумовская О.К. Зарубежные композиторы. Биографии, викторины, кроссворды – М.: Айрис-пресс,2007г.-176с.(Методика)

11. Каркасси М. Школа игры на шестиструнной гитаре. – М., 1964-2009 

12.  Кирьянов Н.  Искусство игры на шестиструнной гитаре. – М., 1991 

Календарный учебный график

	Год обучения
	Дата начала обучения по программе
	Дата окончания обучения по программе
	Всего учебных недель
	Количество учебных часов
	Режим занятий

	1 год
	01.09.2022
	31.05.2023
	34
	136
	4 часа в неделю по 2 часа 

с перерывом 10 минут


Календарно-тематическое планирование
	№
	Наименование
Раздела программы
	Тема занятия
	Всего часов
	Дата проведения (по плану)
	Дата проведения (по факту)

	1.
	Вокальная работа
	Вводное занятие.
	1
	
	

	
	
	Беседа о гигиене певческого голоса.
	1
	
	

	
	
	Тембр. Динамика. Использование  певческих навыков. 
	2
	
	

	
	
	Тембр. Динамика. Использование  певческих навыков.
	2
	
	

	
	
	Пение учебно-тренировочного материала
	2
	
	

	
	
	Пение учебно-тренировочного материала
	2
	
	

	
	
	Пение учебно-тренировочного материала
	2
	
	

	
	
	Пение учебно-тренировочного материала
	2
	
	

	
	
	Пение учебно-тренировочного материала
	2
	
	

	
	
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков. 
	2
	
	

	
	
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков.
	2
	
	

	
	
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков.
	2
	
	

	
	
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков.
	2
	
	

	
	
	Дыхание. Певческая позиция. Отработка полученных вокальных навыков.
	2
	
	

	
	
	Сольфеджирование
	2
	
	

	
	
	Сольфеджирование
	2
	
	

	
	
	Сольфеджирование
	2
	
	

	
	
	Сольфеджирование
	1
	
	

	
	
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	2
	
	

	
	
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	2
	
	

	
	
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	2
	
	

	
	
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	2
	
	

	
	
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	2
	
	

	
	
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	2
	
	

	
	
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	2
	
	

	
	
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	2
	
	

	
	
	Дикция. Артикуляция.  Расширение диапазона голоса.
	2
	
	

	
	
	Сценическая культура и сценический образ
	2
	
	

	
	
	Сценическая культура и сценический образ
	2
	
	

	
	
	Сценическая культура и сценический образ
	2
	
	

	
	
	Сценическая культура и сценический образ
	2
	
	

	
	
	Сценическая культура и сценический образ
	2
	
	

	
	
	Сценическая культура и сценический образ
	2
	
	

	
	
	Сценическая культура и сценический образ
	2
	
	

	
	
	Сценическая культура и сценический образ
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Вокально-хоровая работа. Использование певческих навыков. Звуковедение. Пение произведений
	2
	
	

	
	
	Использование элементов ритмики. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
	2
	
	

	
	
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	2.Концертно-исполнительская деятельность
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	
	Праздники, выступления, репетиции.
	2
	
	

	
	
	Итоговое занятие
	1
	
	


