


HavmeroBaHue 6/1104a

BTopHUK

O6en c7- 11 net Il cMeHa

CanaTt 13 CBeXMX 0rypLoB

PacconbHNK NeHNHrpaacKui

3eneHb (YKpon, neTpyLuka)

Buteke " lomallHmi"

KanycTa TyweHas

KomnoT m3 ceBexxux a6710K 6/caxapa

Xne6 cTONMYHBIA 13 PXKaHO-MLWEHUYHOW MyKKN

NToro 3a "O6eg™

MonaHuk c7 - 11 net 1l cmMeHa
BethcTporaHoB 13 0TBapHOW roBAANHbI
OBolyn "BeceHHMe" 6/3 NpunyLLeHHble

Yaii 6/caxapa (auneta)

A610K0

Xneb6 CTONNYHBIA U3 PXXaHO-NWEHUYHOR MyKHN

WNToro 3a "MongHukK"

MToro 3a npuem

Ne pedt.

Ne 16 c6 2004
Ne 132 c6 2004
TTK Ne41
TTK Ne511
Ne 534 c6 2004
TTK Ne 1308

n/n

TTK Ne241
TTK Ne 532
TTK Ne 1313

n/n

Bbixog, r Benku, r XXupsl, ©

60
250

100
150

200
25

786

100
150
200
100
25
575

1361

0,43
2,07
0,03
18,83
341
0,24
1,67
26,68

15,02
5,32
1,70
0,40
1,67
24,11

50,79

5,93
3,52
0,00
20,91
3,53
0,24
0,25
34,38

17,05
3,88
0,41
0,40
0,25

21,99

56,37

yg::B:_ 3L, kKan
1,87 61,39
17,26 107,11
0,09 0,44
5,42 284,82
17,34 107,39
6,96 29,21
11,03 54,07
59,97 644,43
4,52 230,20
7,18 83,46
0,34 11,79
11,60 48,68
11,03 54,07
34,67 428,20
94,64 1072,63

MuHepasibHble 31eMeHTbI (M)

Ca

16,63
19,62
2,06
43,99
86,93
9,60
0,00
178,83

28,99
10,82
0,00
16,00
0,00
55,81

234,64

Mg

7,75
21,06
0,67
24,38
28,06
5,40
0,00
87,32

19,88
0,57
0,00
9,00
0,00

29,45

116,77

P

23,47
61,82
0,82
178,19
57,64
6,60
0,00
328,54

154,20
3,33
0,00

11,00
0,00
168,53

497,07

Fe

0,36
0,82
0,02
2,38
1,15
1,32
0,00
6,05

2,19
0,08
0,02
2,20
0,00
4,49

10,54

AMr

0,00
12,00
0,00
32,67
12,60
0,00
0,00
57,27

20,22
12,60
0,00
0,00
0,00
32,82

90,09

P3.MKr

5,46
224,78
8,50
49,93
99,63
3,00
0,00
391,30

41,72
23,63
0,00
5,00
0,00
70,35

461,65

ButamuHbl
T3,mMr

2,69
0,23
0,02
0,66
031
0,12
0,00
4,03

0,51
0,05
0,00
0,20
0,00
0,76

4,79

B1,mr

0,02
0,08
0,00
0,15
0,05
0,02
0,00
0,32

0,05
0,00
0,00
0,03
0,00
0,08

0,40

C,mr

5,35
6,40
0,50
0,05
31,89
6,00
0,00
50,19

0,97
0,00
0,00
10,00
0,00
10,97

61,16

XE



HavmeHoBaHwue 61t04a

O6en ¢ 7 - 11 net Il cmeHa
CanaT 13 CBEXUX NOMULOPOB U OrypLLOB
Cyn KapTodenbHbli ¢ 6060BbIMU (haconb)

FoBsAifMHa oTBapHas ana | 6niog

Cynaw n3 dnne nHaekn
MakapoHbl 13fenns oTBapHble
KomnoT u3 yepHocnmea 6/caxapa (gueta)

Xn1e6 CTOMNYHbIN 13 PXKAHO-NLIEHNYHON MyKU

Canart 13 cBeXux nomMmniopos

KoTneTbl 13 pblbbl

Puc npunyLieHHbIR

Yaii ¢ numoHom 6/caxapa (gueta)

BaToHuMK ""Ha 3a0poBbe™ NieHNYHO-pXXaHol

WNToro 3a "MongHunk™

Ne ped.

TTK Ne 3
Ne 131 c6 2004
TTK Ne 233
TTK Ne4l
TTK Ne401
Ne 516 c6 2004
TTK Ne 1310

n/n

Ne 19 c6 2004
TTK Ne301
Ne 512 c6 2004
TTK Ne 1314

n/n

Bbixog, r Benku, r >Xvpbl, ©

100
250
20

100
150
200
25
846

60
100
150
207

20
537

1383

0,85
5,22
5,44
0,03

14,83
5,64
0,58

1,67

34,26

0,59
13,93
3,49
1,76
1,57
21,34

55,60

9,92
3,75
3,89
0,00
5,40
4,47
0,18
0,25
27,86

5,98
6,36
3,81
0,42
0,59
17,16

45,02

YrneBo-
opl, 1

3,89
21,04
0,16
0,09
3,99
37,45
16,63
11,03
94,28

2,78
13,27
36,66
0,66
9,80
63,17

157,45

3L, kkan

106,83
133,26
57,34
0,44
123,15
212,04
65,67
54,07
752,79

66,74
167,13
195,45

14,26

51,74
495,32

1248,11

Mb epasibHble 31EMEHTbI (M )]

Ca

23,67
44,22

5,09

2,06
19,80
16,46
20,00

131,30

11,82
23,53
9,66
2,46
19,89
67,36

198,66

Mg

15,62
33,84
5,79
0,67
16,01
8,48
25,50

105,91

10,96
20,62
23,12
0,73
0,00
55,43

161,34

P

31,91
122,64
43,69
0,82
141,80
47,00
20,75

408,61

14,91
147,79
70,86
1,34
0,00
234,90

643,51

Fe

0,73
1,63
0,73
0,02
1,15
0,87
0,75

0,52
0,48
0,50
0,05
0,80
2,35

8,23

AMr

0,00
12,00
0,00
0,00
19,38
21,00
0,00

52,38

0,00
15,00
12,60

0,00

0,00

27,60

79,98

P3.mMKr

65,68
284,03
16,01
8,50
34,43
23,63
2,50

434,78

72,62
26,13
23,63
0,14
0,00
122,52

557,30

BuTamuHbl
TI,mMr

4,77
0,51
0,13
0,02
0,34
0,82
0,45

7,04

3,02
3,17
0,26
0,01
0,00
6,46

13,50

B1,mr

0,04
0,05
0,01
0,00
0,03
0,09
0,01

0,23

0,03
0,05
0,03
0,00
0,09
0,20

C,mr

15,68
1,10
0,04
0,50
0,73
0,00
0,75

18,80

13,38
0,40
0,00
1,12
0,00

14,90

33,70

XE



HavmeHoBaHve 6ntoaa

[oBsAgnMHa oTBapHas ans | 6ntog

OTBap 13 NNoJoB LWNNOBHMKA 6/caxapa

BaToHuMK ""Ha 300poBbe’ MLeHNYHO-PXKaHOo
o6oraueHHbIi BUTaAMUHAMU, XKENe30M 1 KabLuem

Ne pedt.

Ne 19 c6 2004
Ne 134 c6 2004
TTK Ne 233
TTK Nedl
Ne 438 c6 2004
TTK Ne 1311

n/n

TTK Ne 1304
Ne 358 c6 2004
TTK Ne 1313

n/n

Bbixog, r Benku, r XXupbl, 1

100
250
20

200
200
25
796

210
100
200

20

530

1326

0,98
1,77
5,44
0,03
16,34
0,68
1,67
26,91

9,97
4,68
3,89

17,93
0,28
0,25

37,00

11,93
11,69
0,41

0,59

24,62

61,62

YrneBo-
i

4,64
10,90

0,16

0,09
20,81
14,30
11,03
61,93

35,62
12,47
0,34

9,80

58,23

120,16

3L, kkan

111,24
90,41
57,34

0,44

308,14
54,60
54,07

676,23

280,95
237,26
11,79

51,74

581,74

1257,98

MuHCpasbHble an
Ca Mg
19,70 18,27
27,71 17,71
5,09 5,79
2,06 0,67
29,18 41,15
12,00 3,40
95,74 86,99
138,92 50,85
172,43 25,66
19,89
331,24 76,51
426,98 163,50

24,85
42,07
43,69
0,82
207,76
3,40

322,59

196,99
238,60

435,59

758,18

Fe

0,86
0,65
0,73
0,02
3,10
0,60

1,34
0,67
0,02

0,80

2,83

D

A,Mr

0,00
0,00
0,00

27,20
0,00

27,20

60,16
69,50

129,66

156,86

P3,MKr

121,03
201,83
16,01
8,50
47,31
163,40

558,08

68,50
76,30

144,80

702,88

TI,mr

5,04
2,33
0,13
0,02
0,57
0,76

0,23
0,44

B1,mr

0,05
0,05
0,01

0,12
0,01

0,23
0,06

0,09

0,38

0,62

C,mr

22,30
8,00

0,04

0,50
6,50
200,00

237,34

1,31
0,50

XE



HavmeHoBaHve 61t04a

MNaTtHuua

O6en c7-11net Il cmeHa

Canart 13 cBeXMnX orypLos

Cyn "HoBuHKa"

FoBsAifMHa oTBapHan ana | 6ntog

3esieHb (YKpoM, NeTpyLuKa)

>Kapkoe no - gomaluHeMy

A610K0

KomMnoT 13 cmecn cyxoppykTos 6/caxapa
Xneb CTONNYHBIN M3 PXKaHO-MLLUEHUYHOWA MYKUN
MToro 3a "O6eg"

MongHnk c7 - 11 net Il cmeHa

KoTneTa 13 mMsica NTULbl B NaHUPOBKe
OBOLLHOE pary ¢ 6aknaxaHammn

Yaii 6/caxapa (gueta)

Xneb "TpnbpexHbIA' oboraw,eHHbIR Hogom
NT1oro 3a "MongHuk"

NToro 3a npuem

Ne pew,

Ne 16 c6 2004
TTK Ne 109
TTK Ne 233
TTK Ne41l

Ne 436 c62004

Ne 508 c6 2004

TTK Ne 1309

n/n

TTK Ne 404
Ne 225 ¢6 2004
TTK Ne 1313
n/n

Bbixog, r Benkn, r >XXupsbl, r

100
250
20

150
100
200
50
871

100
180
200
30
510

1381

0,71
2,56
5,44
0,03
15,57
0,40
1,02
3,33
29,06

16,22
3,49
1,70
2,21
23,62

52,68

9,88
3,70
3,89
0,00
13,97
0,40
0,06
0,49
32,39

8,73
11,01
0,41
0,59
20,74

53,13

Yrneso-
abl, T

3,12
17,85
0,16
0,09
14,32
11,60
13,40
22,05
82,59

12,82
22,65

0,34
15,38
51,19

133,78

3L, Kkkan

102,32
111,89
57,34
0,44
244,06
48,68
50,43
108,14
723,30

195,96
195,70
11,79
75,12
478,56

1201,86

MuHepasibHbIe 3/1eMeHTbI (M)

Ca

27,72
19,98
5,09
2,06
23,77
16,00
31,04
0,00
125,66

11,79
63,96
0,00
0,00
75,75

201,41

Mg

12,92
33,24
5,79
0,67
33,61
9,00
19,95
0,00
115,18

10,59
38,34
0,00
0,00
48,93

164,11

P

39,12
68,06
43,69
0,82
178,17
11,00
27,16
0,00
368,02

112,79
96,25
0,00
0,00
209,04

577,06

Fe

0,59
1,22
0,73
0,02
2,65
2,20
0,62
0,00
8,03

0,81
1,99
0,02
0,00
2,82

10,85

A,Mr

0,00
12,00
0,00
0,00
9,60
0,00
0,00
0,00
21,60

22,58
0,00
0,00
0,00

22,58

44,18

P3,mMKr

9,10
224,66
16,01
8,50
26,43
5,00
116,60
0,00
406,30

54,04
125,60
0,00
0,00
179,64

585,94

ButamuHbI
T3,mr

4,49
0,25
0,13
0,02
0,48
0,20
1,10
0,00
6,67

0,54
5,91
0,00
0,00
6,45

13,12

Bl,mr

0,03
0,09
0,01
0,00
0,11
0,03
0,02
0,00
0,29

0,02
0,12
0,00
0,00
0,14

C,mr

8,92
5,80
0,04
0,50
7,16
10,00
0,32
0,00
32,74

0,00
16,59
0,00
0,00
16,59

49,33

XE



HaumeHoBaHve 611042

Cy660Ta

O6eg c7- 11 net Il cmeHa

BuHerpeT "LUKONbHbIA™

Cyn ¢ Kneykamu

oBsAigMHa oTBapHas ans | 6nog

3eneHb (yKpon, neTpyLuka)

Pbl6a, 3aneyeHHast ¢ CbIpHOW NacToi (Tpecka)
Miope kapTothenbHoe

KomMnoT 13 cBexux 610K 6/caxapa

BaToHuYMK ""Ha 330p0oBbe" MLIeHUYHO-PXaHOW
oboralweHHbIi BATAMUHAMM, XKe/1e30M U KasibLuem

Xneb6 CTONMNYHBIN N3 PXKaHO-MLWEHNYHOA MyKKN
NToro 3a "O6ea"

MongHuk ¢ 7 - N net Il cmeHa

CanaT u13 cBexeli KanycTbl C KyKypy30ii
Fynaw

Kalua BaA3kas avHeBas

Yali ¢ moniokom 6/caxapa (gmeta)

Xneb6 CTONNYHbBIN 13 PXAHO-MLWEHUYHON MyKHK

NToro 3a "MongHukK"

MToro 3a npuem

Ne peL.

TTK Ne 33
Ne 155 c6 2004
TTK Ne 233
TTK Ne41
TTK Ne312
Ne 520 c6 2004
TTK Ne 1308

n/n

n/n

TTK Ne 63
Ne 437 c6 2004
Ne 510 c6 2004

TTK Ne 1315

n/n

Bbixog, r benku,r >Xupbl, ©

100
250
20

100
150
200

20

25
866

90
100
150
200

25
565

1431

1,40
2,79
5,44
0,03

15,01
3,10
0,24

1,57

1,67
31,25

1,44
14,58
3,08
3,20
1,67
23,97

55,22

4,08
14,82
3,72
1,85
0,25
24,72

61,81

Yrneso-
abl, T

10,23
3,99
21,52
2,50
11,03
49,27

124,22

3, kkan

118,43
99,87
57,34

0,44

202,48

138,30
29,21

51,74

54,07
751,88

80,07
206,95
128,89
39,08
54,07
509,05

1260,93

MuHepasibHble 3neMeHTbI (M)

Ca

22,33
19,86
5,09
2,06
96,93
47,13
9,60

19,89

222,89

32,11
18,80
28,71
52,80

132,42

355,31

Mg

15,71
8,14
5,79
0,67

27,75

29,11
5,40

92,57

11,24
20,25
14,34

6,09

51,92

144,49

39,92
35,35
43,69
0,82
211,27
86,57
6,60

0,00

424,22

20,90
153,70
98,74
39,15

312,49

736,71

Fe

0,61
0,51
0,73
0,02
0,60
111
1,32

0,80

0,41
2,27
0,55
0,06

AMr

0,00
18,96
0,00
0,00
33,09
15,44
0,00

67,49

0,00
13,60
12,60

6,00

32,20

99,69

P3,MKr

207,63
234,46
16,01
8,50
60,91
32,69
3,00

563,20

181,71
27,63
23,63
11,00

243,97

807,17

ButamuiHbl
TI,mMr

4,53
0,42
0,13
0,02
5,00
0,18
0,12

10,40

2,07
0,45
0,54
0,00

B1,mr

0,05
0,03
0,01
0,00
0,06
0,12
0,02

0,90

0,02
0,04
0,06
0,01

C,mr

3,62
0,60
0,04
0,50
1,14
10,38
6,00

22,28

10,42
0,73
0,00
0,26

11,41

33,69

XE



HaumeHoBaHuWe 6topa

KomnoT ns cmecn cyxothpykToB 6/caxapa
Xneb CTONNYHBIV 13 PXKaHO-NMLWEHUYHOW MyKKN

NToro 3a npuem

Ne peu,

Ne 16 c6 2004
Ne 111 c6 2004
TTK Ne 233
TTK Ne4l
Ne 438 c6 2004
TTK Ne 1319

n/n

Ne 413 ¢6 2004
Ne 226 c6 2004

TTK Ne 1313

n/n

Bbixog, r benku,r XXupbl, ©

100
250
20

200

200
25

696

100
150
100
200
25
575

1271

0,71
3,49
5,44
0,03
16,34
1,02
1,67
28,70

11,28
2,80
0,40
1,70
1,67
17,85

46,55

o
Hepensa Ne2

9,88 3,12 102,32
2,84 17,57 103,21
3,89 0,16 57,34
0,00 0,09 0,44
17,93 20,81 308,14
0,06 13,40 50,43
0,25 11,03 54,07
34,85 66,18 675,95
14,96 0,00 179,76
14,09 21,09 217,94
0,40 11,60 48,68
0,41 0,34 11,79
0,25 11,03 54,07
30,11 44,06 512,24
64,96 110,24 1188,19

MuHepa/ibHbIe 3; EMEHTBI (Mr)

Ca

27,72
48,69
5,09
2,06
29,18
31,04

143,78

0,00

27,39

16,00

0,00

43,39

187,17

Mg

12,92
27,71
5,79
0,67
41,15
19,95

108,19

0,00

29,04

9,00

0,00

38,04

146,23

P

39,12
81,25
43,69
0,82
207,76
27,16

399,80

0,00

65,42

11,00

0,00

76,42

476,22

Fe

0,59
1,45
0,73
0,02
3,10
0,62

0,00
1,15
2,20
0,02

3,37

9,88

AMT

0,00
9,60
0,00
0,00
27,20
0,00

36,80

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

36,80

P3,MKr

9,10
229,33
16,01
8,50
47,31
116,60

426,85

0,00

538,99

5,00

0,00

543,99

970,84

ButamuiHbI
TO,mMr

4,49
0,26
0,13
0,02
0,57
1,10

0,50
7,62
0,20
0,00

8,32

14,89

Bl,mr

0,03
0,07
0,01
0,00
0,12
0,02

0,00
0,10
0,03
0,00

C,mr

8,92
7,18
0,04
0,50
6,50
0,32

23,46

0,00

53,28

10,00

0,00

63,28

86,74

XE



HavmeHoBaHMe 604

BTopHUK

O6en ¢ 7- 11 net Il cmeHa

Canar 13 cBeXunx NoOMUAOPOB CO CNafKUM nepLem
Cyn kapTodenbHbI ¢ 6060BbIMU (FOPOX)
oBsigMHa oTBapHas ans 1 6nwg

3eneHb (YKpon, neTpyLuKa)

Mopxapka n3 mne NHAENKN

KanycTta ueTHasn 6/3 3aneyeHHas

OTBap 13 NN0AOB LWNNOBHMKa 6/caxapa
BaToHuMK ""Ha 340poBbe’ MLIEeHUYHO-PXKaHOW
o6oralleHHbIi BATAMUHAMW, XKene30M U KasbLiyiem
Xneb CTONNYHBIV U3 PXaHO-NLWEHUYHOW MyKK

NToro 3a "Obeg"

MongHunk c7- 11 net Il cmeHa

KoTnetbl "'AomaliHue™

Kawwa nepnoas ¢ kabaukamu

KanycTta uBeTHas 6/3 npunyuieHHas

Yain ¢ monokom 6/caxapa (gueta)

Xneb CTONUYHBIN 13 PXXAHO-NLWEHNYHOR MyKn
MToro 3a "MongHnk"

NToro 3a npuem

Ne pen.

Ne 22 c6 2004
Ne 139 c6 2004
TTK Ne 233
TTK Ne41l
TTK Ne 406
TTK Ne 528
TTK Ne 131

n/n

n/n

TTK Ne221
TTK Ne 524
TTK Ne 530
TTK Ne 1315

n/n

Bbixog, r Benku,r Xupbl, ©

100
250
20

130
150
200

20

25
896

100
150
30
200
25
505

1401

14,08
3,87
0,81
3,20
1,67
23,63

74,08

16,51
6,96
0,68
1,85
0,25
26,25

82,29

Yrneso-
opl, T

11,68
29,43
1,97
2,50
11,03
56,61

137,58

O, kkan

200,94
133,28
57,34
0,44
260,47
197,18
54,60

51,74

54,07
1010,07

252,56
191,02
15,82
39,08
54,07
552,55

1562,62

MWuHepa/bHble 371eMeHTbI (M)

Ca

26,10
32,77
5,09
2,06
44,86
147,40
12,00

19,89

290,17

11,86

27,30

52,80

100,85

391,02

Mg

13,84
30,23
5,79
0,67
30,87
26,97
3,40

16,05
22,84
511
6,09

50,09

161,86

20,96
77,00
43,69
0,82
263,19
136,61
3,40

0,00

545,67

119,38
125,45
15,59
39,15

299,57

845,24

Fe

1,73
0,87
0,42
0,06

3,08

11,55

A,Mr

0,00
12,00
0,00
0,00
56,16
52,65
0,00

0,00

120,81

22,30
24,48
1,51
6,00

54,29

175,10

P3,MKr

151,13
224,43
16,01
8,50
127,60
102,08
163,40

0,00

793,15

31,10
489,05
5,75
11,00

536,90

1330,05

BuTtamuHbl
TI,mr

9,40
0,26
0,13
0,02
0,77
0,56
0,76

0,00

11,90

0,37
0,64
0,08
0,00

B1,mr

0,05
0,18
0,01
0,00
0,08
0,11
0,01

0,09

0,53

0,17
0,05
0,02
0,01

0,25

0,78

C,mr

55,75
4,60
0,04
0,50
3,04

33,82

200,00

0,00

297,75

0,05
1,82
9,58
0,26

11,71

309,46

XE



HaunmeHoBaHve 6n1t0aa

Cpega

O6ep ¢ 7- 11 net Il cmeHa

Canat ""OBoLLHOR""

Cyn kapTodenbHbIii ¢ Kpynow (puc)
[oBaguHa oTBapHas ana | 6ntog

3eneHb (YKpon, neTpyLuKa)

BedcTporaHos

MakapoHbl 13fenns oTBapHble

KomnoT 13 cBexux sa6710K 6/caxapa

Xneb "TMpubpexHbIi' oboralyeHHbI Hogom
Xne6 CTONNYHBIV U3 PXXaHO-MLLIEHNYHOW MYyKW
NToro 3a "O6eg™

MonaHuk ¢ 7 - 11 net Il cmeHa

Pbiba, TyweHHass BToMaTte ¢ oBoLamMu (NuKLa)
Miope KapTodenbHoe

Yaii ¢ numoHoM 6/caxapa (gueTta)

BaToHuuMK ""Ha3gopoBbe’ NLUeHNYHO-PXaHoW
060ralleHHbI/i BUTaMVHaMWU, XeNe30M 1 KanbLyem
Xneb CTONNYHBIV 13 PXaHO-MLEHNYHON MyKu

WNToro 3a "MongHuk"

MToro 3a npuem

Ne pen.

TTK Ne 17
Ne 138 c6 2004
TTK Ne 233
TTK Ne41l
Ne 423 c6 2004
Ne 516 c6 2004
TTK Ne 1308
n/n

n/n

TTK Ne314
Ne 520 c6 2004
TTK Ne 1314

n/n

n/n

Bbixog, r Benku,r

100
250
20

100
150
200
30
25
876

100
150
207

20

25
502

1378

1,16
2,02
5,44
0,03

14,43
5,64
0,24
2,21
1,67

32,84

9,86
3,10
1,76

1,57
1,67

17,96

50,80

XXnpbl, T

5,02
2,25
3,89
0,00
14,57
4,47
0,24
0,59
0,25
31,28

Yrneso-
apl, T

4,98
17,47
0,16
0,09
6,40
37,45
6,96
15,38
11,03
99,92

5,74
21,72
0,66

9,80

11,03
48,95

148,87

OL, Kkan

67,22
96,49
57,34

0,44

213,07

212,04
29,21
75,12
54,07

805,01

106,08
138,30
14,26

51,74

54,07
364,46

1169,46

MuHepasibHble 311eMeHTbI (Mr)

Ca

31,26
19,24
5,09
2,06
37,79
16,46
9,60
0,00

121,50

9,16

47,13
2,46

19,89

78,64

200,14

Mg

15,58
22,10
5,79
0,67
20,09
8,48
5,40
0,00

78,11

38,04

116,15

P

33,82
56,30
43,69

0,82

154,44

47,00
6,60
0,00

342,67

12,20

86,57
1,34

100,11

442,78

Fe

0,68
0,82
0,73
0,02
1,99
0,87
1,32
0,00

6,43

0,26
111
0,05

0,80

AMr

0,00
7,20
0,00
0,00
28,80
21,00
0,00
0,00

57,00

15,44

72,44

P3,mMKr

37,86
215,78
16,01
8,50
52,93
23,63
3,00
0,00

357,71

452,05

32,69
0,14

0,00

484,88

842,59

ButamuHbl
TO,mr

2,45
0,19
0,13
0,02
0,55
0,82
0,12
0,00

2,34
0,18
0,01

0,00

B1,mr

0,04
0,08
0,01
0,00
0,05
0,09
0,02
0,00

C,mMr

24,06
6,60
0,04
0,50
0,99
0,00
6,00
0,00

38,19

0,56

10,38
1,12

0,00

12,06

50,25

XE



HaunmeHoBaHvie 651t04a Ne peu,

O6en ¢ 7 - 11 net Il cmeHa
TTK Ne 11
Ne 124 c6 2004
TTK Ne 233
TTK Ne41
No 443 c6 2004 r.
TTK Ne 1310

BaToHYMK "Ha 340poBbe™ NMWEHNYHO-PXaHOW

n/n
06NTIWPHHbBIN BUTAMUHAMM, XKETe30M N KanbLem

n/n

TTK Ne 1316

Kalla Mono4Has LWKonbHasA 13 6 31aKoB (fueTa) TTK Ne 1302
TTK Ne 1321

TTK Ne 1313

Xneb CTONNYHBIN U3 PXKaHO-MWEHNYHON MyKHN n/n

Bbixog, r Benku,r XXupsl, 1

60
250

150
200

20

25
726

60
210
100
200
25
595

1321

0,96
1,76
5,44
0,03
16,41
0,58

157

1,67
28,42

8,40
6,43
18,21
1,70
1,67
36,41

64,83

9,72
10,17
12,24

0,41

0,25
32,79

60,78

Yrneso-
obl, T

13,71
23,97
12,64

0,34
11,03
61,69

141,40

oL, kkan

71,20
74,30
57,34
0,44
299,49
65,67

51,74

54,07
674,25

178,60
214,43
236,85
11,79
54,07
695,74

1369,99

MuHepa/ibHble 31eMeHTbI (M)

Ca

19,31
36,68
5,09
2,06
20,36
20,00

19,89

123,39

247,85
116,86
154,64

0,00

519,35

642,74

Mg

10,77
18,40
5,79
0,67
35,07
25,50

0,00

96,20

9,79
13,05
22,40

0,00

45,24

141,44

P

24,85
41,78
43,69
0,82
184,95
20,75

0,00

316,84

140,51
85,95
193,66
0,00

420,12

736,96

Fe

6,15

1,30
0,13
0,48
0,02

1,93

8,08

AMr

0,00
12,00
0,00
0,00
12,00
0,00

0,00

24,00

46,50
36,67
68,21

0,00

151,38

175,38

P3.mMKr

8,56
228,53
16,01
8,50
192,13
2,50

0,00

456,23

87,00
68,23
79,16

0,00

234,39

690,62

ButamuHbl
TO,mMr

0,18
0,10
0,40
0,00

0,68

4,34

B1,mr

0,03
0,05
0,01
0,00
0,06
0,01

0,09

0,25

0,11
0,03
0,04
0,00

C,mr

5,58
12,22
0,04
0,50
0,98
0,75

0,00

20,07

0,08

0,55
0,26
0,00

XE



HaunmeHoBaHue 611042

MNatHnya

O6en ¢7- 11 ner 11 cMeHa
PacconbHUK NeHNHrpaacKuii

FoBAguHa oTBapHas ans | 6niog

3eneHb (YKpon, neTpyLika)

Konbacku "LLIKoNbHbIE™

OBown ""BeceHHMe™ 6/3 NpunyLLeHHbIe
KomnoT 13 cmecu cyxoppyKToB 6/caxapa
A6510K0

Xneb6 CTONUYHBIN N3 PXAHO-MLIEHNYHON MYKKN
NToro 3a "O6ep”

MongHuk ¢ 7 - 11 net Il cmeHa

Canart 13 cBeXel KanycTbl ¢ KyKypy3oli (lyK 3enéHbIi)
Pary us dhnne nHpaeinkn

Kakao ¢ monokom (gueta)

BaToHUMK ""Ha 340poBbe"™ MLIEHNYHO-PXKaHOoi
Xneb CTONMYHbBIA N3 PXKAHO-MLWEHNYHOW MyKU

NToro 3a "MongHunk"

MToro 3a npuem

Ne pew,

Ne 132 c6 2004
TTK Ne 233
TTK Ne41l
TTKNe211
'K Ne 532

TTK Ne 1309

n/n

TTK Ne 65
TTK Ne411
TTK Ne 1312

n/n

n/n

Bbixog, r Benku, r >Kupbl, 1

250
20

100
150
200
100
50
871

100
200
200
20
25
545

1416

2,07
5,44
0,03
15,09
5,32
1,02
0,40
3,33
32,70

1,60
19,15
4,18
1,57
1,67
28,17

60,87

3,52
3,89
0,00
16,03
3,88
0,06
0,40
0,49
28,27

4,53
8,15
3,91
0,59
0,25
17,43

45,70

Yrneso-
obl, 1

17,26
0,16
0,09

11,49
7,18

13,40

11,60

22,05

83,23

10,91
22,53
6,79
9,80
11,03
61,06

144,29

OL, kkan

107,11
57,34
0,44
250,34
83,46
50,43
48,68
108,14
705,95

87,37
237,25
76,31
51,74
54,07
506,74

1212,69

MwuHepasibHbIe 3/1eMeHTbI (M)

Ca

19,62
5,09
2,06

22,33

10,82

31,04

16,00
0,00

106,96

42,02
37,50
131,23
19,89

230,64

337,60

Mg

21,06
5,79
0,67

17,31
0,57

19,95
9,00
0,00

74,35

10,72

45,70

29,41

85,83

160,18

P

61,82
43,69
0,82
137,43
3,33
27,16
11,00
0,00
285,25

20,65

227,06

116,75

364,46

649,71

Fe

0,82
0,73
0,02
2,00
0,08
0,62
2,20
0,00
6,47

0,48
2,27
0,87
0,80

4,42

10,89

A,Mr

12,00
0,00
0,00

19,20

12,60

0,00

0,00
43,80

0,00

30,02

14,40

44,42

88,22

P3,mMKr

224,78
16,01
8,50
36,00
23,63
116,60
5,00
0,00
430,52

35,19

395,45

26,52

457,16

887,68

BrTaMuHbI
TO,mMr

0,23
0,13
0,02
0,42
0,05
1,10
0,20
0,00
2,15

2,36
0,57
0,01

B1,mr

0,08
0,01
0,00
0,04

0,02
0,03
0,00
0,18

0,02
0,13
0,04
0,09

0,28

0,46

C,mr

6,40
0,04
0,50
0,72

0,32
10,00
0,00
17,98

12,54

6,89

0,62

20,05

38,03

XE



HaumeHoBaHue 61104

Cyb66oTa

O6epn ¢ 7 - 11 net 1l cmeHa

Canart "OceHb"

Cyn KapTode/bHbIA C MaKapOHHbLIMU U3A4eNUAMUN
[oBsiguHa oTBapHas ans | 6nwg

3enieHb (YKpon, neTpyLuKa)

KoTnetbl 13 pbibbl

Pary oBowHoe ¢ Kabaukamu

OTBap 3 NN0A0B LWNNOBHUKA (fueTa)

Xneb6 CTONNYHBIN U3 PXAHO-MLLUEHNYHOW MyKM

MToro 3a "Ob6eg"

MongHuk ¢ 7 - 11 net Il cmeHa

MNeyeHb, TyLLIeHHasa B coyce

Kalua rpeyHeBas paccoinyaras

Yaii c mosiokom 6/caxapa (gueTa)

Mpywa

Xneb6 CTONNYHbIN U3 PXKaHO-MLIEHUYHOR MyKU

WToro 3a "MonagHnk"

NToro 3a npunem

CpefaHeHEBHOE 3HaueHne

CTtoumocTb nuTaHusa 350 pyb6 B feHb
OcHoBaHue: CaHlMuH 2.4/2.4.3590-20

No ped.

TTK Ne31
Ne 140 c6 2004
'TTK Ne 233
TTK Ne41
TTK Ne301
TTK Ne 539
TTK Ne 1311

n/n

Ne 439 c6 2004
Ne 508 c6 2004
TTK Ne 1315

n/n

Bbixog, 1

100
250
20

100
150
200
25
846

100
150
200
100
25
575

1421

benku, r Xwupsl, 1

133
2,72
5,44
0,03

13,93
2,29
0,68
1,67

28,09

12,94
7,68
3,20
0,40
1,67

25,89

53,98

56,45

10,14
2,32
3,89
0,00
6,36
5,63
0,28
0,25

28,87

7,03
5,81
1,85
0,30
0,25
15,24

44,11

56,76

Yrneso-
obl, T

5,90
20,66
0,16
0,09
13,27
13,86
14,30
11,03
79,27

4,69
41,34
2,50
13,10
11,03
72,66

151,93

135,97

3L, kkan

117,08
112,58
57,34
0,44
167,13
110,82
54,60
54,07
674,05

133,93
237,79
39,08
50,69
54,07
515,55

1189,60

1262,91

MuiHepasibHble 371eMeHTbI (Mr)

Ca

12,00
20,56

5,09

2,06
23,53
24,40
12,00

99,64

24,17

18,90

52,80

19,00

114,87

214,51

303,18

Mg

15,25
21,32
5,79
0,67
20,62
23,27
3,40

90,32

13,32

121,53

6,09

12,00

152,94

243,26

165,12

28,70
57,34
43,69
0,82
147,79
54,73
3,40

336,47

207,35

183,29

39,15

16,00

445,79

782,26

658,94

Fe

0,63
0,92
0,73
0,02
0,48
0,92
0,60

4,30

4,42

4,11

0,06

2,30

10,89

15,19

10,38

AMr

0,00
7,20
0,00
0,00
15,00
18,29
0,00

40,49

3509,70

21,00

6,00

0,00

3536,70

3577,19

391,08

C60pHUK peLenTyp 61104 U KYNIMHAPHbIX U3Aennii AN NpeanpuaTUiA 06LWecTBEHHOr0 NUTaHMA Npu o6LLeo6pasoBaTeNbHbIX WKonax " XnebnpoguHhopm Mocksa 2UU T.
C60opHUK peuenTyp 61104 U KYIMHAPHbLIX U3AeNnnii Ana NpeanpusTUii 06LecTBEHHOTO NUTaHMa XnebnpoanHgopm'™ Mocksa 1996 T.

N.M.CKypuxuH, B.A. TyTenbsaH. Tabnmua XMMM4YeCKOro coctaBa U KaslopuiAHOCTM POCCUICKMX NPOAYKTOB nNuTaHus. Mocksa, Aef/ln MpuHT 2008 T.

TexHonor

M.H. KopHeBa

P3.mMKr

79,00
215,78
16,01
8,50
26,13
523,00
163,40

1031,82

5976,48

24,84

11,00

2,00

6014,32

7046,14

1331,11

BuTtamuiHbl
TO,mr

4,80
0,32
0,13
0,02
3,17
0,39
0,76

9,59

0,83

0,54

0,00

0,40

1,77

11,36

10,09

B1,mr

0,06
0,09
0,01
0,00
0,05
0,07
0,01

0,16
0,26
0,01
0,02
0,45

0,74

0,59

C,mr

15,00
6,60
0,04
0,50
0,40
9,30

200,00

231,84

9,38

0,00

0,26

5,00

14,64

246,48

102,19

XE





